Foyer les Alouettes

Le week-end du 27 au 28 novembre 2020, nous avons créé un calendrier de I’avent avec des matériaux
de récupération: branche de bois, pot de fleurs, petits matériels trouvés dans le placard de I'atelier.

Des petits sacs ont été réalisés, nous les avons alors garnis de bons chocolats , cela nous a bien occupé

sur trois journées.
A l'unanimité nous avons apprécié I'activité, un esprit jovial et communicatif rempli le week-end.

Rédigé par les résidents du foyer, Muriel et Nathalie.

Le fil d"AIMEP Lolre - Hiver 2021— N° 33



Foyer les Alouettes

Esprit de Noél aux Alouettes

Cette année, nous avons utilisé du carton, des assiettes, des bouteilles en plastique pour
faire une nouvelle déco.

Le sapin illuminé, tout cela crée une ambiance festive : « ¢a donne envie de rentrer au
foyer ».

Pomares Valérie AMP
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Foyer les Alouettes

« Les ALOUETTES a I’heure du

développement

durable ! »

Nous avons construit des nichoirs a oiseaux avec du matériel

recyclé, du bois, des écorces et de la mousse.

Nous avons pris conscience de la sauvegarde des especes lors
de la diffusion des documentaires ou 12 millions d’oiseaux

sont les victimes des chats.
Les résidents, Nathalie et Muriel

Ecrit par Anaélle résidente..

Dans la continuité et en lien avec le projet pédagogique
du trimestre : Sensibiliser les résidents au respect de
I’environnement,

Nous avons réalisé une mangeoire pour les oiseaux, ce-
la nous permet de les observer, de les inciter a rester
et a se reproduire, mais aussi leur permettre de se
nourrir et de survivre durant la période hivernale.

Pour cette réalisation nous avons récupéré des chutes
de palettes, des boites de conserves et des morceaux
de bois.

Nous avons fabriqueé la nourriture avec de la végétaline
et des graines, le tout mélangé.
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Foyer les Alouettes

« Les ALOUETTES a I’heure du développement

durable !

Les fruits et légumes de saisons

Nous avons réalisé ce tableau avec les ré-
sidents. L'objectif est que chacun puisse
reconnaitre les fruits et les légumes
quand ils ne sont pas cuisinés. Nous
sommes en train de revoir I'ensemble de
nos menus de fagon a cuisiner les pro-
duits de saison. Des ateliers de décou-
vertes sont menés régulierement et nous
permettent de travailler plus finement les
projets personnalisés sur I’axe animation
et développement personnel.

Pomares Valérie.
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Foyer les Alouettes
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« Les ALOUETTES a I’heure du

développement durable ! » (suite)

Un jardin dans nos chaussures

Dans le cadre de notre calendrier d’animations sur le theme
du développement durable, les résidents ont pu créer le week
-end du 20/21 février 2021

« Des jardins dans des chaussures »
1 : détourner un objet de sa fonction initiale et lui redonner
vie.
Les résidents ont fait un travail commun de concertation pour

le choix des chaussures et des plantes, ainsi que pour la déco-

ration.

lls ont pu laisser libre court a leur fantaisie. Le rendu des petits
jardins ameéne au foyer une touche bucolique, printaniere

avec un peu de dérision.

Les résidents des Alouettes, Nathalie Bayle , Muriel MARIJON
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ESAT/SAVS

Au mois de décembre un petit groupe de bénéficiaires du
SAVS s’est retrouvé a I'ESAT un samedi apres-midi.

Notre envie était de réaliser des décorations de Noél a partir
d’objets de récupération et de passer un moment ensemble.

Nous avons réalisé des rennes fabriqués avec des bouchons
en liege ainsi que des photophores a base de pot de yaourt
en verre.

Nous les avons agrémentés d’accessoires naturels afin de les
rendre plus réalistes.

Nous avons passé une bonne apres-midi sous le signe de la
créativité.

Voici quelques une de nos réalisations.

Simon PRADIER

Moniteur Educateur
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Les Etablissements Foyer les Alouettes

Le foyer les Alouettes a revétu son habit de Pere Noél

le mercredi 16 décembre 2020

On a fait le repas de Noél au foyer.

Le matin tout le monde s'est habillé en jour de
féte et nous avons écouté des chansons de Noél.

Il y a eu une super ambiance on a bien appré-
cié de chanter.

L’équipe a fait une belle déco sur la table pour
mangetr.

Le repas a été livré par un traiteur .

En attendant la fin du repas Anne-Claire a fait
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Voici quelques photos du
noél au foyer I'Olivier, cette
année le théme du concours
était : "un noél américain"”, le
grand gagnant du concours de
noél 2020 a été le groupe
Cactus.
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~ FoyerlOlivier

Les Etablissements et Services

ﬁ Like concours M1 INNOV au foyer I’Olivier

Le foyer a participé au jeu concours de MJ INNOV afin de remporter un
TOVERTAFEL (un rétroprojecteur sensoriel) pour les résidents.

Malheureusement nous n’avons pas gagné malgré un nombre important de
LIKE sur les réseaux sociaux (Facebook; Instagram et Linkedin)

Gaélle Girinon et Houda Benfateh

Coordinatrices
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On a tiré les Rois et les
Reines au « Foyer I’Olivier»

Les Reines, les Rois, les chanceux ainsi que tous les gourmands vous remercient pour ces
bonnes galettes.

En plus, gros lots gagnés par une de nos résidentes:

10 albums « Ou est Charlie? » lui ont été remis par la Boulangerie Breysse.
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