Foyer les Alouettes

Notre sortie ciné ! Suite

Les travaux d’Alexandre Jollien : une source
d’inspiration pour un projet bienveillant.

Comme ont cité les résidents, nous avons passé quelques moments sur la biographie et les
travaux d’Alexandre Jollien, afin de préparer notre sortie cinéma.

Profondément inspirants, ses récits et le visionnage d'un reportage, ont su susciter 'intérét
pour tous, et une phrase a retenu I'attention de Anna, service civique.

‘J’aimerais que chaque matin, quand on se léve , on se dit “tiens, qu’est-ce que je
pourrais faire aujourd’hui pour faire plaisir a quelqu’un ?”’ A. Jollien.

Et c’est alors qu’est né un projet rapidement adopté par les résidents, chaque semaine, un
nom est tiré au sort, la personne désignée a alors pour but de réfléchir a une attention, un ca-
deau, une pensée, un échange, de l'aide, une balade, a offrir pour un autre résident.

Tout cela dans le but d’'améliorer, et renforcer les liens et les échanges entre les résidents.

C’est ainsi que nous avons passé du temps a confectionner un joli cadre pour certains, une
balade pour d’autres, une lettre...et plein de jolies choses sont encore a venir.

Soléne, service civique au Foyer des Alouettes.
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Les Btablissements et Services Foyer I’Olivier

Aujourd’hui on fait sauter les crépes chez les cactus mais,
quand méme, le plus agréable c’est la dégustation.

Gaélle et Houda, coordinatrices

Chez les

Cactus !!!
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Un Match de foot au RDCdu FLO Te s
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AVEL ELX NOUS CHANTONS

SAINT ETIENNE SERA
CHAMPION ...
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Les Etablissements et Services | Foyer I’Olivier
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Foyer I’Olivier

Bowling

Départ de Valérie Vial Wrobel ,vers d’autres horizons

mardi 29/03/2022
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ESAT/SAVS

VISITE DE L’ENTREPRISE FERRIOL-MATRA

Le jeudi 27 janvier, un groupe de travailleur de
'ESAT, dans le cadre de l'activité développement
professionnel, a pu visiter 'entreprise FERRIOL-
MATRA installée a Roche La Moliére. Son direc-
teur Mr Pierre Ferriol nous a fait découvrir le savoir
faire de cette entreprise spécialisée dans le travail
du tube.

Cette société a I'exclusivité pour la fabrication des
joelettes et autres matériels spécifiques pour les
sports adaptés. Au cours de la visite, les question-
nements de chacun ont trouvé des réponses lors
des nombreux échanges. A I'issue de la visite un
rendez vous a été pris pour faire découvrir a cette
société le savoir faire de notre ESAT.

L’équipe de « développement professionnel »
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Les Etablissements et Senvices ESAT/SA

Parcours de vie de Pauline

« Je m’appelle Pauline jai 38 ans.
Je suis née a Haiti et je suis arrivée en France a I'dge de 4 ans.

J'ai été a I'école a Saint Médard en Forez puis aprées je suis allée a
I'école de Monthieu.

Jai intégré I'lEM de I'association IMCP Loire (Association Infirme Moteur Cérébral Polyhandicap)
de Terrenoire jusqu'a 'Age de 20 ans.

En 2003, aprés plusieurs stages, jintégre a mi-temps I'atelier cuisine de 'ESAT ou je travaille
avec Michel Magne et Béro. Puis en 2004, je suis a temps plein dans ce méme atelier.

De septembre 2011 a Octobre 2012, lors de I'ouverture du foyer I'Olivier, je suis détachée comme
agent de cuisine.

A mon retour a 'ESAT, je fais un stage dans les 3 ateliers (Mécanique, Multi Service et Condition-
nement), et finalement je choisis de travailler en mécanique.

En 2015, je demande a passer travailleur a mi-temps et jintégre la Section Annexe de 'ESAT.
Début 2022, je diminue mon temps d’accueil en S.A. afin d’avoir plus de temps pour moi.

En 2004, jai été élue au Conseil de la Vie Sociale.

Actuellement, jhabite avec mon compagnon a Bellevue.

On souhaite déménager rue Chomier lors de I'ouverture des % '
appartements d’habitation partagée.

Je pense avoir trouvé un bon rythme de vie.

Avec la S.A. je participe a un gros projet pour partir en Guadeloupe. J'avais déja eu I'occasion de
partir en Croatie lorsque je travaillais en cuisine. »

Pauline
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Les Etablissements et Services ESAT/SA

Parcours de vie de Soheil

« Je m'appelle Soheil, jai 20 ans

J'ai commencé I'école a la maternelle de Villeurbanne.
J'y suis resté 4 ans puis j'ai déménageé a

St Etienne.

J'ai été a I'école public de centre 2, puis au collége Honoré d’Urfé ou jai fait une année. J'étais en
classe ULIS, c’était compliqué ce n’était pas trés accessible.

J'étais accompagné par le SESSAD depuis le CM1.

En mai 2021, je suis parti de '|EM « Les Combes de la Grange », ou je suis resté 5 ans. javais
15 ans quand j'y suis arrivé.

Je venais a 'ESAT une demi-journée par semaine les jeudis matin avec Stéphane.

Ensuite, avant le confinement, jai fait un stage en
janvier 2020 de 3 semaines. Jai fait les 2 ateliers.

J’aimais bien le travail qu’'on m’a donné sauf les sa-
chets.

Aprés le confinement je suis revenu a 'lEM que
pendant 3 jours par semaine pour qu'on ne soit pas
trop nombreux.

Je suis venu le 25 mai 2021 a 'ESAT, en apprentis-
sage.

J’aime mon emploi du temps car je suis mi-temps en Section-Annexe et mi-temps aux ateliers.
J'aimerais aussi étre a mi-temps au travail et a la S.A. quand je serais embauché.

Et avoir mon appartement tout seul. »

Soheil
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Les Etablissements et Services ESAT/SA

Parcours de vie de Bertrand

« Je m’appelle Bertrand Fayolle. J'ai 41 ans.

1De 3 ans a 9 ans, jétais en école primaire, école normale, I'école
du stade a Firminy.

De CE1 a CE2 jai eu mon accident le 7 juillet 1989, 2 mois de co-
. ma, jai été a I'hdpital Nord, puis & Bellevue. Aprés je suis allé a
*lecole de Monthieux puis jai été a Dommartin au CEM (Centre
Education Motrice). Et aprés 'ESAT en 1998.

A _HE Se e Je suis venu en stage a 17 ans, on a rallongé le stage. Je ne vou-
lais pas retourner a Lyon. J'étais en apprentissage avec Colette jusqu’en 2001.

Au départ jétais a mi-temps en SA et mi-temps ESAT, et apres j'étais a plein temps a l'atelier me-
nuiserie en 2002.

Au début ca m’a beaucoup apporté, jétais content de revoir St Etienne et de rentrer chez moi.
Et l'atelier bois m’intéressait beaucoup,
Quand la menuiserie a fermé j'étais énervé que ¢a ferme je me suis posé la question de partir.

J'ai quand méme fait une dizaine d’année au multi-service et aprés jai changé d’atelier au condi-
tionnement. Je voulais voire d’autres postes.

Maintenant j'essaie de bien travailler, il y a une bonne ambiance, ¢a va.
jai habité a Firminy de 1980 a 2005 et aprés j'étais sur St Etienne, Avenue de Rochetaillée.

J’ai mon permis de conduire. J'ai commencé la conduite a 19 ans j'ai fait un peu de code aussi a
la SA avec Joelle, et jai eu mon permis a 21 ans.

J'ai fait plusieurs formations. J'ai fait la formation horizon, jai passé mon CAP Frangais math et
vie sociale et professionnelle.

Jai fait la formation Fenwick, mais je I'ai peu utilisé. J'ai 'impression que ¢a n’a pas servi.

J'ai été aussi président du CVS (Conseil a la Vie Social) dont jai |
été formé pour mener cette fonction, sur le tard.

Pour l'instant je ne sais pas trop ce que je vais faire.

J'aimerais voir d’autres choses que l'atelier en lui-méme, 'adminis- g
tratif ou le secrétariat. » —

Bertrand
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Les Etablissements et Senvices ESAT/SA

Parcours de vie de Christophe

« Je m'appelle Christophe CROSATO, j'ai 42 ans

J'étais éléve normal, ma scolarité de primaire s’est déroulée a I'école de Saint Genest -
Lerpt. J'intégre enstuite le collége Saint Louis & Saint Etienne, oul je redouble ma 6°™, je
devais faire des progrés. Aprés la 5°™, jai préféré partir dans le professionnel, le coté
manuel m’attirait. J'obtiens mon Brevet des collége technologie En 1997, je prépare un
BEP mécanicien moto cycle.

En fin de 1°® année de BEP j'ai eu un accident de moto avec papa en 1997.

Une fois sortie du centre hospitalier j'ai eu un passage au CREPSE dans une section
UEROS (unités d'évaluation de réentrainement et d'orientation sociale et professionnelle), je suis reconnu
travailleur handicapé.

Jai fait un stage a 'ESAT IMCP Loire a I'atelier menuiserie ainsi qu'a 'ASTP (Atelier Stéphanois de Tra-
vail Protégé). J'ai pris la décision de travailler durant 10 ans a 'ASTP avec la perspective d’une em-
bauche. J'ai travaillé en détachement a la maison du café a Andrézieux, Haulotte (montage de nacelles),
Billard engrenage. Je souhaitais une embauche et je demandais souvent mais je n'avais que des CDD
mensuels. Lors des détachements en entreprise, nous étions uniquement des travailleurs en situation de
handicap et on travaillait avec les salariés.

A I'époque, javais encore mon permis de conduire pour me déplacer.

Je suis parti a Sablé sur Sarthe, dans un CRRP (centre de réévaluation réentrainement professionnel), j'ai
pu me rendre contre que je ne pouvais plus travailler dans le milieu de la mécanique. Ca m’a aidé a pren-
dre conscience, a me remettre les pieds sur terre et d’arréter de vivre dans mon monde d’avant.

Je décide de m’orienter vers un CAP agro-alimentaire que je fais en alternance dans I'entreprise promo
cash de 2004-2006.

En 2007, jai connu une période sans emploi. Pour m’occuper je travaille avec mon papa dans son entre-
prise de menuiserie.

Par connaissance personnel, j'ai eu 'opportunité de faire un essai de 3 mois dans
tous les ateliers de 'ESAT IMCP Loire. Il y avait une place en cuisine, j'ai accepté
'embauche en cuisine. En accord avec la direction et le chef de cuisine, jai passé
I le titre professionnel d’agent polyvalent de restauration que j’ai obtenu. J'ai été fier.

-ILL-

X 'Je souhaite pouvoir continuer a exercer mes acquis professionnels en péatisserie
® pour faire plaisir a toutes les personnes a qui je sers le repas du midi, et le faire en
‘J complicité avec mon chef cuisine.

Actuellement je me suis représenté au Conseil de la Vie Social de 'ESAT.
Pour moi ¢’est un parcours valorisant, instructif,

Par la suite, jaimerais étre a mon compte dans un petit restaurant, baraque a frite, monter une petite af-
faire. Mais actuellement je n’ai pas assez de connaissance pour me projeter et m’organiser dans ce type
de projet. »

Christophe
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Les Btablissements et Services ESAT/SAVS

Journées ski avec le SAVS

Aprés deux années sans pouvoir skier, le
SAVS a proposé en partenariat avec handisport Loire,
deux journées a Chalmazel dont une juste pour nous
un samedi car la majorité des bénéficiaires travaille en
semaine. Parmi nous, il y avait des fans de ski comme
Marion, Marcel ou Perrine et des novices a I'image de
Nessrine ou Geoffrey.

Sur ces deux journées, dix personnes ont pu profiter
des joies de la glisse, ski le matin, repas en terrasse
sous le soleil a midi et ski 'apres-midi.

Lors de notre deuxiéme sortie pendant les vacances,
sur place nous avons eu le plaisir de rencontrer des
bénéficiaires du Foyer I'Olivier ainsi que Sébastien
bénéficiaire du CDP Henry’s qui a skié avec nous.

L’équipe du SAVS
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ESAT/SAVS

Les vacances au SAVS

Pour les vacances de Noél, ne pouvant pas aller en boite de nuit & cause des restrictions
sanitaires tout le monde s’est réuni a « la Villa » pour une soirée du nouvel an festive.

* PLANE-
. .' TARIUM D’autres sorties étaient proposées comme un moment ‘"I»
e D= de détente dans 'eau aux lléades et d’évasion au i
‘.JAINT° o ] : Lesiléades
. ETIENNE  Planétarium ou sortie shopping.

Pendant les vacances d’hiver, nous sommes allés au
carré pétanque a St-Bonnet-le-Chateau. On a pu manger
au restaurant et nous avons joué a la pétanque apres.
Tout le monde a apprécié la sortie et de pouvoir manger
au restaurant tous ensemble.

CARpE

PETaN i |

Les résidents du SAVS Thimonnier, Chaize et la Villa.
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_¢s Etablissements et Services | ESAT/La Villa

Les réveillons du SAVS

Comme chaque année, a pareil époque ; le sapin
scintillant, les multiples décorations faites maison,
ainsi que le village miniature enneigé décorent la
grande piece de la Villa.

Pour féter les réveillons de Noél et du jour de l'an,
chacun a pu participer soit aux idées de menu, soit
a la préparation des plats, soit a linstallation du
mateériel son et lumiére... Enfin tout ce qu’il faut
pour faire la féte !

Tout en mangeant toasts, huitres, chapon, foie
gras...et blches glacées (délicieuses), tout le
monde chantait et dansait sur des chansons endia-
blées. Entre le quizz sur des chansons marrantes
et le traditionnel karaoké, 'ambiance était extra.

Apreés les congratulations d’'usage de minuit pour se
souhaiter la bonne Année (quoique distantes,
masque oblige...), les uns et les autres rejoignaient
leurs chambres vers 3 heures du matin.
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ESAT/ La Villa

Patience bien récompensee...

Aprés une bonne période de galére avec des inondations, des embourbements,
des aménagements temporaires, les personnes se rendant a La Villa et les coloca-
taires sont ravies de leur magnifique entrée extérieure nettement plus adaptée.

Prochaine étape, la mise en place d'arbustes et de fleurs avec la maison de re-
traite éventuellement...
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