Les Etablissements et Services

Départ de Thierry

Le jeudi 23 juin, Thierry a fait son pot de
départ, aprés 29 ans au sein du foyer et
bien plus auprés de [l'association les
Alouettes, ce fut un dernier moment de
partage et de joie avec lui.

Nous Iui avions préparé quelques sur-
prises : un film sur toutes ses années et la
reprise de la chanson « Adieu Monsieur le
professeur ».

Ce moment fat rempli d’émotions et de
joie.

Une page se tourne, Thierry laissera plein
de souvenirs, de partages et de fous rires.

Nous lui souhaitons une bonne retraite,
encore merci.

Les résidents
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Les Etablissements et Services Foyer les Alouettes

SIEL Bleu

Début septembre 2022, nous avons été contacté par SIEL
BLEU, une association qui promeut la prévention santé par le
biais d’'une activité physique adaptée. Nous avons mis en place
une convention de partenariat avec elle et ainsi tous les rési-
dents bénéficient d’une activité physique et ce gratuitement. Les
11 séances sont axées sur le Handball et le Basket. Elles ont
lieu a la salle Josette Roche les mardis de 16h45 a 17h45 avec
Loudrian en professeur de Sport.

Lefil d" a0 CP Lolre - Automne 2022- N°39




Les Etablissements et Services Foyer les Alouettes
La féte du foyer

C'est le jeudi 13 septembre que nous avons fait la féte du
foyer.

Le théme choisi cette année : « ALOHA »

Depuis le mois de janvier, les résidents fabriquent la décora-
tion, cette année ils ont méme réalisé des objets a vendre avec
des matériaux de récupérations, lI'argent récolté servira pour
un futur séjour.

Au programme BAO PAO avec Lazare et Sophie ARCAZIC,
chants avec Lise Bouvier, de la danse chorégraphie réalisée
par trois de nos résidents et petit film sur I'année 2022 au = *
foyer.

Cette soirée se termina par des temps de partages autour d’'un
apéritif dinatoire.

Valérie POMARES AES
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Séjour a Hyéres les Palmiers

Cette année, grace aux dons de la société Suez, de Madame le Maire de Donzére et des
familles, nous avons pu organiser au mois de septembre un séjour a la mer pour cing résidents
au centre de vacances Costebelle a Hyéres les Palmiers avec 'association Anaé.

Au programme, baignade en mer, piscine et visite du parc Olbius Riquier.

Les résidents ont apprécié la soirée karaoké et la soirée dansante ainsi que les jeux apéro ani-
mes par Gaél.

Les résidents sont rentrés ravis et contents pour une premiére depuis 2013.
Valérie POMARES AES
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Le jeudi 20 octobre, nous avons participé a la grande lessive
sur la commune de Donzere.

La grande lessive est le titre d’'une installation d’art éphémére
créée en 2006, son objectif est de promouvoir la pratique artis-
tique et de développer le lien social, le théme de cette année «
LA COULEUR DE MES REVES »

C’est en partenariat avec le centre multi accueil et le service de
prévention spécialisé installés sur Donzere que cette journée a
eu lieu.

Les résidents ont travaillé sur leurs ceuvres durant plusieurs
week-ends, et chacun a pu accrocher son dessin sur les sites a
disposition.

Valérie POMARES . AES
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C’est dans une ambiance festive, que le lundi 31 Octobre nous avons organisé
une soirée HALLOWEEN.

Tout a commencé par la préparation du repas en activité cuisine, puis est venu le
moment de nous déguiser et de préparer la table. Un repas dinatoire était plus
propice aux échanges. Nous avons dansé sur de la musique des années 80, on a
chanté a tue téte, ce flt une excellente soirée.
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Les Btablissements et Services

Le 24 juin 2022, nous avons été invités par le foyer 'Olivier
pour une démonstration de la domotique mise en place par la
société JIB Smart Home pour 15 personnes handicapées.

Sophie, Armelle, Elodie, Ludivine, accompagnées par cer-
tains parents, étaient ravies de se préter au jeu de la dé-
monstration équipées de leur téléphone portable ou tablette.
Elles peuvent ainsi commander dans leur chambre leur éclai-
rage, leur porte d’entrée, leur volet et différents appareils
connectés radio, téléphone et ascenseur du foyer.

Nous avons pu constater que la mise en ceuvre est com-
plexe, par contre, l'utilisation est trés accessible permettant
une plus grande autonomie au quotidien. L'expression des
jeunes femmes en dit long sur Ia joie et 'enthousiasme que
génere I'utilisation de ce matériel. Les résidents sont accom-
pagnés pour les paramétrages individuels et dans leur ap-
prentissage par Laurence, ergothérapeute et certains réfé-
rents formés du foyer.

Les dons de la soirée ESTER 2021 et la fondation
Despinasse ont contribué grandement au financement de
cette installation.

Aprés une année d'utilisation, un bilan sera réalisé.

Les co-présidents
Agnés MATUSSIERE
Stéphane CUERQ
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Visite du
Musde
dala
Fourmea
&

des Traditions

Une journée de
découverte au salon
Handicap 2022 &%
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Les Etablissements et Services ESAT Saint-Etienne

Jean Francgois

C’est avec beaucoup d’émotion que le 27 juin nous avons dit au re-
voir a notre ami Jean-Frangois.

Nous avions préparé cette journée depuis quelques semaines,
comme d’habitude, c’était lui 'auteur des chansons de départ; nous
nous sommes activés les méninges afin de lui rendre hommage
avec une chanson dédiée.

Heureusement Tuehiti était la pour nous accompagner a la guitare.

Connaissant sa grande passion pour le cirque, nous avons en colla-
boration réaliser une peinture de clown, tout cela en cachette, ¢a
n’a pas été facile.

Ce fat un chouette moment rempli de rire, de larmes et de gour-
mandises a grignoter.

Les bénéficiaires et 'équipe de la Villa

[l faisait tres chaud en ce lundi 4 juillet 2022, le soleil
brillait de mille feux pour accompagner notre clown
Jean-Frangois, qui venait féter avec les travailleurs de
L'ESAT, son départ a la retraite. Et oui, I'neure de la
sortie avait sonné et "le tout" ESAT était
la pour lui témoigner son amiti€ durant toutes ses
années de services. L'ouverture des cadeaux fit une
grande surprise pour tous. Des habits de clown tous
plus beaux les uns que les autres. En effet, Jean-
Frangois est un adepte du cirque. Il nous a dévoilé sa
passion. Un vrai moment de bonheur pour tous. Aprés
avoir revétu sa panoplie de clown, le directeur géné-
ral, le directeur, le co-président évoquaient son entrée
dans l'association. Le repas , succulent, toujours pré-
paré par notre chef cuisinier, flt servi et le tradition-
nel framboisier en dessert était attendu de tous.
Moment trés agréable, convivial et ambiance des plus
chaleureuse. Bonne continuation a Jean-Frangois dans

Maryse BARLET
Présidente d’Honneur
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Les Etablissements et Services ESAT Saint-Etienne

Jean Francgois (suite)

Le 14 septembre 2022 a 17 heures 30 Jean-Frangois fé-
tait son départ a la retraite avec sa famille, tous ses col-
legues, les co-présidents, la présidente d'honneur, le
directeur général, le directeur de I'ESAT. Aprés les dis-
cours ftraditionnels, et bien sir celui de Jean-Francois,
tout le monde était impatient de découvrir les cadeaux
recus. Dans une ambiance disco organisée par Tuehiti
notre musicien, I'apéritif dinatoire excellent et varié réga-
lait les convives . La soirée se poursuivait avec de la
danse pour certains et pour d'autre, des discussions par
groupe avec en bruit de fond, la musique. Ambiance
chaude, détendue et sympathique. Bonne chance a
Jean-Francois dans sa nouvelle vie !...

“Tu sais que tu es A LA RETRAITE QUAND...... ceux qui
te croisent te lancent : "Dis-moi, tu fais quoi exactement
de tes journées ?"

Maryse BARLET
Présidente d’Honneur

RAMon

En ce mardi 13 septembre, tous les col-
legues réunis autour des tables de la salle a man-
ger de 'ESAT pour féter le départ a la retraite de
Ramon étaient la ainsi que tous les personnels, le
co-président, le directeur général, le directeur de
I'ESAT, la présidente d'honneur.

La cérémonie commengait par I'évocation de son :
cursus : |[EM "Le Maniquet", IEM "La Grange" *
et I'ESAT. En effet, Ramon était dans notre asso-
ciation depuis plus de trente ans. Tous ces souve-
nirs évoqués par ses camarades, le directeur gé-
néral, le directeur et le co -président, nous ont mis .
la larme a I'ceil. Ce ft un agréable et exceptionnel =
moment de convivialité et d'émotion aussi qui se
prolongeait par le bon repas de notre chef cuisi- *
nier ; Le framboisier, sa spécialité, terminait le dé-
jeuner et était excellent. Nous lui avons tous sou-
haité une bonne retraite et bon vent. Il repar-
tait comblé avec tous ses beaux cadeaux.

Maryse BARLET
Présidente d’Honneur
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Les Btablissements et Services ESAT Saint-Etienne/
SAVS

Comme tous les étés, I'équipe des appartements satel-
lites a poursuivi sont travail d’accompagnement pendant
la période de fermeture de 'ESAT.

Des sorties de découvertes et de loisirs ont été propo-
sées tout au long du mois d’aout dont voici un petit aper-

cu.
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Les Btablissements et Services ESAT Saint-Etienne

Expérience professionnelle

avec Handiwork - METRO ha nd ork

Depuis septembre, 'ESAT est en partenariat avec Handiwork.

Le dispositif Handiwork permet a des publics orientés en milieu protégé de découvrir le travail en
milieu ordinaire et d’acquérir des compétences et connaissances dans les métiers de la grande
distribution.

Tous les jeudis matin, et pendant toute Fannée 2022-2023, Bertrand, Guillaume, Emilie et Sophie,
Samir et Gaétan (en tant que suppléants) se rendent a METRO avec une personne référente de
Handiwork.

Actuellement, ils sont formés sur le poste de « Mise en Rayon ».

lls sont ravis de 'accueil du personnel de METRO. L’entreprise METRO est un grossiste alimen-
taire et de matériel a destination des professionnels.

Cette expérience en dehors de 'ESAT est trés intéressante car ils découvrent et apprennent un
nouveau méetier.

C’est un bel échange entre deux milieux professionnels, qui permet a tout le monde un enrichis-
sement mutuel.
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Les Etablissements et Services ESAT Saint-Etienne/
SA

Visite de I'lEM La Grande Terre a ’ESAT/SA

Le 16 et 23 juin, les enfants de '|EM La Grande Terre nous ont rendu visite.

Ces deux journées furent riches en échanges et en découvertes.

Apres le café de bienvenue, une visite des ateliers a permis aux enfants de décou-
vrir la diversité du travail et d’échanger avec les travailleurs.

Le temps de l'aprés-midi a été rythmé par des activités proposées par la Section
Annexe : tir a I'arc, jeux autour des 5 sens...

L’équipe de la SA

Activité Développement Professionnel
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Les Etablissements et Services ESAT Saint-Etienne/
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Vendredi 22 juillet, nous avons réalisé notre 3éme miellée.

Cette année, les bénéficiaires de la Section Annexe ont participé activement
pour la premiére fois a cet événement.

Pour des raisons de sécurité les réhausses ont été prélevées la veille, aprés le
départ des bénéficiaires. La récolte s’est effectuée a la Maison de la Nature de
la Cotonne.

Cette année marque une étape de transition pour notre rucher. Nous avons ins-
talle deux nouveaux essaims au mois d’avril et une nouvelle reine a été créée
dans la troisieme ruche. Ce qui par conséquent ne sera pas une année riche en
miel pour nous, car elles ont d0 dans un premier temps refaire leur propre ré-
serve.

Les Happy-culteurs de TESAT/SA
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