Les Etablissements et Senvices IEM Les Combes de
la Grange

Art Repas a théme —volet 2 *

*
*

Depuis cette année scolaire, un pays est mis en avant grace
a sa spécialité culinaire, son drapeau, ses coutumes...

Aprés la découverte du Mexique, de l'ltalie, arrive le repas du 29 janvier ou la
chine sera mise a I'honneur !!lLe groupe « splash » gére la déco (création de ser-
pents) , pendant que les cuisines ceuvrent pour un repas typique, le groupe évé-
nementiel, quant a lui, diffuse I'info et fait vivre ce moment festif ...

I & e o
HAPPY CHINSSE WEW YEAR
2oas
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Les Btablissements et Senvices Pole Montrambert-

Pigeot

Soirée thématique sur la Communication
en Frangais Signé

Le jeudi 28 novembre 2024, tous les bénéficiaires de I'lEM et du CDP ainsi que
leurs familles étaient invités a se joindre a la premiére des 5 réunions d’appren-
tissage du Frangais Signé qui se déroulent chaque année a I''EM. Cette réunion
d'initiation avait été préparée en amont avec deux mamans qui assistent régulié-
rement aux séances d'apprentissage des signes et qui ont accepté de partager
leur expérience dans la communication gestuelle. Grace a des mises en situa-
tion et des jeux, les participants a la réunion du 28 novembre ont ainsi pu ap-
prendre les 40 signes de la L.S.F qu'elles avaient sélectionnés, dans une am-
biance conviviale et chaleureuse

Si vous étes intéressé.e par la com-
munication gestuelle, n'hésitez pas
a contacter Evelyne Thiault, ortho-

phoniste a ITEM LCLG.
£ _\ ;P
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\ | -y "\ 7
| I ‘J | gﬁ'l\‘
oryour ¢ava? oh bon ?
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Les Etablissements et Services

Madame RECHATIN Janyck
féte ses 90 ans...

Le 16 novembre, Régis et moi-méme avons eu le
plaisir d’étre conviés pour représenter le CDP
Henry's et féter les 90 ans de Mme RECHATIN. .

Le fil d'AtraCP Lolre - Févrler 2025- N*47

A cette occasion, les bénéfi-
ciaires du CDP ont souhaité
lui faire un cadeau et la
mettre a 'honneur en repro-
duisant la photo de son 1*
spectacle avec son mari
Henry's

Touchée par ce geste, Mme RECHATIN accom-
pagnée de sa fille est venue remercier les bénéfi-
ciaires et I'équipe du CDP. Elle en a profité pour
souhaiter les meilleurs voeeux a tous autour de
friandises. Ce fut un beau moment de partage ap-
précié de tous.

Stéphanie Chapuis
Cheffe de service CDP Henry's
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Les Btablissements et Services Multi-établissements

J’ La journée « Différent et compétent »

By 2
o (e +  du vendredi 6 décembre 2024 au Puy en Velay

RESEAU

Le vendredi 6 décembre, depuis 'ESAT AIMCP Monistrol,
. Frangois — responsable des espaces verts — nous a conduit
i jusqu’au magnifique Hotel du Département de la Haute Loire
au Puy en Velay. Richard et Bastien, moniteurs d’atelier et
Marc, administrateur et délégué pour Monistrol nous accompa-
gnaient. Sur place nous avons retrouvé les parents de Hugo.

Nous étions tous ravis de participer a la remise des attesta-
tions dans le cadre du dispositif « Différent et Compétent »

J. Marc Boyer, conseiller départemental délégué au handicap
'+ aouvert la session par un petit discours de bienvenue.

Entre deux distributions d’attestations, le réseau ESAT Au-
vergne présentait le partenariat entre I'entreprise SABAROT
(lentilles vertes du Velay) et les travailleurs ESAT.

Dans la catégorie « Métiers des services administratifs »
étaient nommées Laurie et Eloise de 'ESAT La Chauvetiére.

Mme Claire de Wailly — directrice générale a présenté briéve-
ment le Réseau Différent et Compétent.

Aurélie (absente) et Hugo d’AIMCP Monistrol étaient lauréats
dans la catégorie « Agent de conduite de Systémes Indus-
triels ». Mathys a été nommé comme « Jardinier paysa-
giste » : avec son équipe il rend d’appréciables services a la
' population monistrolienne.

Comme les autres années, M Frédéric Grand, directeur de
l'entreprise CIM Informatique et partenaire de la cérémonie a
y déclamé un poéme d’Anna de Noalilles intitulé « La vie pro-
fonde ». (cf.)

Aprés la remise des certificats, nous nous sommes rendus
dans les jardins de I'H6tel du Département pour la séance
photo avec la célébre chapelle St Michel d’Aiguille comme dé-
cor.

| Un trés bon buffet, préparé par FESAT des Baraques, nous
| permis de nous restaurer et d’amortir nos émotions.
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Les Btablissements et Services ESAT/SAVS

Crémaillere rue Nicolas Chaize

Mardi 21 janvier, les résidents du 3°™ étage de I'ap-
partement situé au 1 rue Nicolas Chaize ont invité
leurs parents, amis, locataires voisins pour une cré-

maillére.

Un grand merci aux responsables du
SAVS Céline Clémenson, Directrice
de péle, Guillaume Célarier , chef de
service SAVS et de leur équipe

Agnes MATUSSIERE

Co-Présidente

Le fil d"a11CP Lolre - Février 2025~ N4F

Cette occasion faisant suite a un projet en
lien avec I'Aide a la Vie Partagée (AVP).
Les résidents avaient préparé un buffet
copieux et appétissant pour événement.
Cette initiative a permis de mettre en lu-
mieére ce que représente la vie dans les
appartements inclusifs : permettre a
chaque de prendre sa place au sein de la
colocation en favorisant le pouvoir d’agir
de chacun et en réfléchissant sur leurs
projets de vie. Thais, animatrice AVP, habi-
tat inclusif au sein de I'association, nous a
rappelé I'importance de son travail au quo-
tidien auprés de nos résidents. Cette soi-
rée a également permis de découvrir les
beaux aménagements intérieurs réfléchis
soigneusement pensés en collaboration,
qui contribuent a un bien-étre de chacun
au quotidien. lls étaient tous fiers de leurs
réalisations.




Les Btablissements et Senvices ESAT/SAVS

Crémaillere au SAVS—Un projet collectif

Le troisieme étage de la rue Nicolas Chaize, dans le quartler de Bellevue a Saint-
Etienne, était en féte a l'occasion de la crémaillére organlsee par les habitants du
service SAVS, d’habitat partagé. Cet événement a marqué la fin d'un cycle d’un
projet collectif réalisé dans le cadre de I'Aide a la Vie Partagée (AVP).

Tout a commencé par une réflexion simple mais profonde : « Nous ne nous sen-
tons pas chez nous. » C'est autour de cette idée que les habitants ont construit
leur projet. Au fil des séances du mardi soir, ils ont exploré leurs émotions, travail-
l& sur la communication et défini des "régles de vie" pour mieux vivre ensemble.
Cette approche a permis a chacun de s’exprimer librement et de participer a la
création d’'un environnement qui leur ressemble.

Les resultats sont visibles : des espaces communs décorés avec soin, des objets
choisis par les habitants eux-mémes, et surtout, ils ont pu exprimer leurs senti-
ments de fierté et d’appartenance. Un travail qui doit se poursuivre avec l'aide de
leur entourage.

La crémaillere a été chaleureuse et conviviale. Familles, amis proches et
membres de I'équipe étaient présents pour partager ce moment unique. Un grand
merci a I'équipe éducative pour son accompagnement essentiel et son implication,
ainsi qu’aux familles pour leur présence et leur soutien.

Un apéritif dinatoire a permis de prolonger les échanges, avec des retours trés po-
sitifs. Cette expérience a montré I'importance d’apprendre a accueillir, & organiser
un evenement et a décider ensemble des petits détails qui font la différence.

Bravo aux habitants pour leur investissement et leur engagement. Continuez a
faire vivre votre logement comme vous le souhaitez, avec des initiatives person-
nelles et collectives. Vous pouvez étre fiers de votre parcours !

L'équipe du Crézieu
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Les Etablissements et Services ESAT/SAVS

Le samedi 2 novembre, notre espace a accueilli un bel événement placé sous le
signe de la convivialité et du partage : un couscous préparé et dégusté ensemble.

A Tlinitiative de Mahdjouba ABDERRAHIM, maitresse de maison au SAVS, ce repas
a mobilisé une belle équipe. Dés 8 heures du matin, Mahdjouba, accompagnée de
ses collegues Salima SOUIKI et Malika HAMMAD ainsi que de Nessrine AK-
KAOUI, habitante de I'immeuble, se sont attelées a la préparation de ce plat em-
blématique. Pendant ce temps, les habitants de I'immeuble Le Crézieu se char-
geaient de la mise en place de la réception, avec enthousiasme et entraide.

La journée a été marquée par des moments de partage intenses. Outre les sa-
veurs délicieuses du couscous, les invités ont profité d’'une belle animation : She-
razade, une danseuse orientale a enchanté l'assistance, tandis que Lilia, béné-
vole, a proposé des tatouages au henné, apportant une touche artistique a cette
journée.

Ce moment de partage a permis de mélanger les générations et les horizons : les
familles de 'immeuble Le Crézieu, géré par le Toit Forézien, se sont jointes aux bé-
néficiaires de 'AIMCP Loire . On y trouvait des enfants, des jeunes et des moins
jeunes tous unis par la joie de se retrouver autour d’un repas chaleureux.

Nous tenons a remercier notre chére Mahdjouba pour son investissement, ainsi
que toutes les personnes qui ont contribué a la réussite de cet événement. Merci
également aux habitants du Toit Forézien pour leur participation et leur enthou-
siasme.

Ce type de moment nous rappelle 'importance de la collaboration et du lien social
pour faire vivre pleinement notre espace.

L’espace Partagé
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Les Etablissements et Senvices ESAT/SAVS

et de surprises !

Le samedi 9 novembre, l'atelier cuisine orchestré par Franck,L
educateur au SAVS Satellites, a réuni un petit groupe autour d’'un objectif auda-
cieux: décomplexer la cuisine gastronomique et prendre du plaisir a explorer de
nouvelles saveurs.

Dés le début, le ton était donné. Franck a proposé une dégustation d’huiles de
cuisson venues du monde entier et un petit voyage gustatif parmi des céréales
variées, histoire de mettre tout le monde en appétit. Puis place a I'action avec un
menu choisi et voté par les participants eux- mémes.

Voici ce qui a été concocté : Entrée : Salade de lentilles, feta, pignons de pin et
cranberries — une entrée colorée et pleine de peps.

Plats principaux: Dak kkochi, des brochettes coréennes au poulet, poivre et sé-
same, pour un aller simple en Asie et Poisson au beurre blanc accompagné d'un
eécrasé de pommes de terre, un classique revisité avec finesse. Dessert : Un ga-
teau de chez Dussap, relooké avec une déco originale signée Franck.

Neuf convives, mélant bénéficiaires de 'AIMCP et habitants du Crézieu, se sont
retrouves autour de la table pour un moment d’échange. Discussions sur les pro-
priétés des aliments, astuces culinaires et conseils sur le matériel ont agrémenté
ce repas, sans oublier |la projection d'une vidéo sur le pain maison, préparé la
veille et dégusté pour 'occasion. Résultat : un vrai succes, et des idées a empor-

ter chez soi !

Les présentations soignées, décorées de fleurs et de Iégumes farcis, ont impres-
sionné tous les participants, donnant a chaque plat une allure de restaurant gas-

tronomique.

Merci a Franck pour son investissement et cette collaboration précieuse avec le
Crézieu, ainsi qu’aux participants pour leur curiosité et leur enthousiasme. Cet
atelier a montré une fois de plus que la cuisine est un langage universel qui rap-
proche les gens.

A bient6t L’espace partagé
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Les Etablissements et Senvices ESAT/SAVS

Visite de la Villa a 'ESAT Adapei 26
a Romans sur Isére

Le jeudi 23 janvier, la plupart des bénéficiaires et des membres du personnel du
SAVS La Villa, se sont rendus a Romans sur Isére, pour visiter 'ESAT Adapéi 26.

Nous avons été trés bien accueillis, et nous avons pu partager un délicieux repas
avec notre ancien directeur, M.Monnot, a la cafétéria de 'ESAT.

Aprés le repas, nous avons eu la chance de pouvoir aller visiter 'TESAT... Une
belle visite trés intéressante, peine de rencontres, d’échanges, de bonne humeur
et de surprises.

Ce fut une belle journée ensoleillée, qui change du quotidien, et qui donne le sou-
rire.

Nous avons promis de retourner manger a la cafétéria de 'ESAT lors de notre tra-
ditionnelle sortie soldes sur Romans cet été...

Les bénéficiaires de La Villa

Montserrat : « j'ai beaucoup ai-
me cette journée tous ensemble.
Ca m’a fait trés plaisir de revoir
M.Monnot et de visiter 'endroit
ou il est parti travailler. A refaire
tres vite I »

Laurent :« J'ai beaucoup aimé
cette sortie. On s’est régalé et
jai bien aimé visiter TESAT.
J'espére que certains viendront
nous rendre visite a la Villa. »

Sylvie : « C’était super bien !
J'aimerais bien y retourner ! Les
ateliers étaient bien surtout celui
du chocolat. »

Chantal : « J'ai adoré voir tout ce qu’ils faisaient la-bas... ga m’a fait tres plaisir de revoir
M.Monnot. J’ai pu bien discuter avec les moniteurs d’atelier de 'ESAT c’était super ! TESAT et
les vestiaires étaient gigantesques ! C’est pas souvent qu’on sort tous ensemble, ¢’était super

que toute I'équipe soit [a. »
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